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La medicina termale, come prevenzione e cura — corsi ECM

La presente per informarVi, che nell’ambito del rapporto di collaborazione ormai avviato da
tempo con |’agenzia di stampa Adn-Kronos, la FoRST, ha finanziato 1’organizzazione di corsi FAD
(formazione a distanza), sul tema in epigrafe, rivolti a medici chirurghi di tutte le specializzazioni.

I corsi che consistono in un’attivita formativa ECM a tutti gli effetti, sono gia attivi dal 15
ottobre scorso € lo saranno per la durata di un anno, su Doctor’s Life (canale 440 di Sky), il primo
canale televisivo di divulgazione scientifica dedicato a medici di medicina generale, medici
specialisti, odontoiatri e farmacisti.

Il corso si articola in 3 video lezioni (suddivise in varie parti) sugli argomenti riportati
nell’allegato 1 (medicina termale, patologie reumatiche e termalismo in pediatria). Si evidenzia che
le lezioni sono altresi scaricabili come documenti cartacei in pdf.

Il medico che chiede I’attivazione del canale deve registrarsi sul sito: www.doctorslife.it ed
inserire una serie di dati professionali, in base alla normativa ECM. Se i dati inseriti dal medico
coincidono con quelli presenti in banca dati, [’utente avra accesso al sito, e se abbonato Sky vedra
attivarsi il canale 440. :

I medici non abbonati a Sky possono registrarsi con le stesse modalita e avranno la
possibilita di seguire “on demand”, sempre a titolo gratuito, i corsi di formazione sul sito web
predetto.

Verra richiesta la firma di una liberatoria per I’utilizzo dei dati personali.
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Ricordiamo che il corso da diritto a 3 crediti ECM , per acquisire i quali sard necessario
superare un test di valutazione a risposta multipla da effettuare sul sito www.doctorslife.it .

Al fine di promuovere il corso ¢€ stato realizzato, un promo, di cui Vi trascriviamo il link per
poterlo scaricare; informandoVi che lo stesso € disponibile anche sul sito FoRST:
www.fondazioneforst.it che sul sito Federterme: www.federterme.it

http://doctorslife.it/Documentari/?v=75919

Vi suggeriamo di dare la massima diffusione all’iniziativa, soprattutto con riferimento ai
medici prescrittori del Vostro territorio, sia al fine di fornire loro una informativa scientifica e
puntuale della valenza terapeutica delle cure termali, sia allo scopo di arginare i fenomeni di
mancate prescrizioni che si stanno verificando, ormai da tempo, un po’ su tutto il territorio
nazionale per varie motivazioni.

Restiamo a Vostra disposizione per eventuali, ulteriori informazione e cogliamo 1’occasione
per porgere i migliori saluti.
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La medicina termale per prevenzione e cura

responsabile
- Prof. Marco Vitale Professore Ordinario — Dipartimento di Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Parma
Coordinatore scientifico della Fondazione per la Ricerca Scientifica Termale (FORST) di Roma

docenti

- prof. Marco Vitale

Professore Ordinario — Dipartimento di Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Parma
Coordinatore scientifico della Fondazione per la Ricerca Scientifica Termale (FORST) di Roma

dott.ssa Antonella Fioravanti
Dirigente Primo livello UOC Reumatologia - Azienda Ospedaliera Universitaria Senese, Siena;
Vice President (Scientific Coordinator) of ISMH (International Society of Medical Hydrology and Climatology)

- dott. Alessandro Ballestrazzi
Segretario Generale Societa ltaliana Medicina Termale e Idrologia Pediatrica

inizio corso
15/10/2018

fine corso
14/10/2019

descrizione
Il corso & articolato in 3 moduli in base al seguente programma:

Modulo 1 - La medicina termale moderna
prof. Marco Vitale

Modulo 2 - La medicina termale nelle malattie reumatiche
dott.ssa Antonella Fioravanti

Modulo 3 - La medicina termale in pediatria
dott. Alessandro Ballestrazzi

obiettivi formativi
Obiettivi formativi tecnico-professionali:
epidemiologia - prevenzione e promozione della salute con acquisizione di nozioni tecnico-professionali

esiti
Aggiornare i medici sui progressi di una moderna medicina termale basata sull'evidenza, partendo dalle sue applicazioni
in Reumatologia e in Pediatria, evidenziando le sue peculiaritd ad un tempo preventive e curative.

destinatari

Medico Chirurgo (Angiologia, Dermatologia e venereologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica, Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina dello
sport, Medicina di comunita, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina generale (medici di famiglia), Medicina interna,
Medicina termale, Nefrologia, Organizzazione dei servizi sanitari di base, Ortopedia e traumatologia, Otorinolaringoiatria,
Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta), Reumatologia, Scienza dell'alimentazione e dietetica, Urologia)

durata ore
2 ore

crediti
3.0



requisiti tecnici

Requisiti Minimi

Sistema operativo: Windows XP, Mac OSX (10.3.9), Ubuntu Linux 8.04 LTS
Processore: 800 Mhz o superiore

Ram: 256 Mb

Spazio disco: 500 Mb liberi

Browser: Microsoft Internet Explorer 7.0, Firefox 3.0, Chrome 5.0

Software: Adobe® Flash® Player plugin per il browser.

Connessione ad Internet: ISDN 128Kbit/s

Consigliati

Sistema operativo: Windows 7, Mac OSX (10.6.7), Ubuntu Linux 10.04 LTS
Processore: 1.3 Ghz o superiore

Ram: 1 Gb

Spazio disco: 500 Mb liberi

Browser: Microsoft Internet Explorer 9.0, Firefox 4.0, Chrome 10.0
Software: Adobe® Flash® Player plugin per il browser.

Connessione ad Internet: ADSL 2 Mb/s

Sistema di ricezione satellitare SKY con abbonamento attivo

provider
Adnkronos Salute Srl Unipersonale

formazione corso




