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Soggetto: Convegno “Le Terme e la Ricerca” — Approfondimento prof. Gallo

UNEDI 25 AFE 2017 1 GUORNO - U Rastedod oo - o namowr IV 31 =

nfonella il
pok Sall.lte lel&lm

MEDICINA | STAR BENE

 E= Lo scopritore del virus Hiv-

COME VIVERE g 1 .
CONIL TUMORE ora studia le acquc curative
IN ITALIA somo peih i 2 weaios (soms . - -

25 wulions sd mondo) le ! &
Pl | Robert Gallo: cosi voglio bloccare le malattie croniche
Mdu:':cp-‘v | M*l*‘&’
Aapnen, 0 hogo eyvareEe, ame
gy doti in e make iy iﬂw;lmm
35 avwni dof nervwine dlelle e, fis compeendere il meccanismo all inter
Haira sono 1 300,000, i della west -o“ledlnkm“eﬂp&
‘ﬁhu‘—-imlﬁ mo passo per atffuntare Je infammano-
et e s vt

7 ¢ normalmente presente nelle soge

quuu-t termali ¢ non deve esere sintetizzam
Namerom favors pricosacaa oo chimicamente, come la maggior parte

iy gualisd & vea o i Ba dei frmac ogi wiilkeeasi. Tnolere i fe-
e A -
Aypera0 um came: fmenr i noadisy, uﬂlhﬁmmmmmg
W-:::':“':” ! del Maryland a Baltmors, Usa, s dedi- mmmw*h— mw‘dm:
F proccopamoss cherd mnovativa rcerca & 3 m,h
ramards o seudivg ¢ fmiea, pendes | m‘zumm:m. mmlﬁmhnnounx- -::':“"“m . '"‘".” i
de oo o w0 abmasione dille | zncio ¢ stawo G al convegno T Lt A e i) el
relasion fomikion ¢ social, aesig, | ¢ Tieriswe: wn Binoveio per o qualiid dells ~ curiokit, ¢ e Fefine ———
e dpecsens, e ot wita, all Universith Boceoni & Milipo, 1 coeso di & e & micoplasma Sudleeno come resgacooo e cell-
anasrare. Chigrae ol pesne, fin Lo studio, proqussss is collsborszione  Per oo in vitro, P ® i quando
el e ol peraeso et scrvi coe ba Fondsmons por (s Ruarca Sty nlnmmlunelnnunnm nnennnnmulmo&dmp
pensicd bl del doper La haa storia e Termale (FoRST), conslste pell'ans- %1 paskivi, o, malizmdo, g fits ui livell &
puangine ¢ oot per sul blog di lizsee gli effers di slcune modecole,  Passare ai test sughi decale pr e sull'inte-
Srogrvmny £ i R l @ net | proscs I selle soque ter. Cosa si comosce ol momento? mmdﬁm{-&ﬂhﬁcm

: & nellarea :

aom & peey, che disn an ks @ irmne e o we ovrg sosbiradel b
st adeamd nb & tus s, ank mumtﬂl“—-)amguhm
& prevenie tamord ¢ alire eakane ¢
et wmf'z‘.‘?r""zfxﬁ'
now sspratzzante dallmperienss dedl M.U,Mmmhp&m
awore ‘MOM COWHSRI LT, srOnted,

Aauwo 'gnbwmone & repondery ol guanie pone all e coo'¢
(%) Doceane &i Medicina Interna ¢ D i J o 0 reaia’
O New Yock University ‘ Camspus ¢ Casa Arawnt ¢ un terrisanio noce & rserse mwhienrali (*) Dirvcsonr delle Sownle & Madiving Terwale - Universitd & Milans




WEBER SHANDWICK

Lo scopritore del virus Hiv

ora studia le acque curative
Robert Gallo: cosi voglio bloccare le malattie croniche

Valentina Torchia

UNO DEI PADRI della ricerca sul virus
HIV, Robert Gallo, dirertore dell’fnsts-
tute of Human Virology dell’Universita
del Maryland a Baltimora, Usa, si dedi-
cheri a una innovativa ricerca in part-
nership con le universit italiane. L'an-
nuncio € stato dato al convegno Terme
€ Turismo: un binonsio per la qualita della
vita, all"Universita Bocconi di Milano.
Lo studio, promosso in collaborazione
con 1a Fondazione per la Ricerca Scientifi-
ca Termale (FoRST), consiste nell’ana-
lizzare gli effetti di alcune molecole,
present naruralmente nelle acque ter-
mali, per prevenire la cronicizzazione
dei processi infiammatori.
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g di allo stu-
delle acque termali?

«Nella mia esperienza ho riscontrato
un aumento dei tumori, quali ad esem-
pio 1 linfomi, associati a un incremento
delle citochine pro-infiammatoric a li-
vello locale, Abbiamo anche scoperto
che 'anmento inconmollato di un mi-
croorganisme, della classe dei micopla-
smi, alimenma il foocofaio infiammato-

SOLFURI
Robert Gallo,
dell’Istituto

di virologia

di Baltimora,
lancia uno
studio sui
battericidi e
antinfiammato-
ri presenti nelle
acque termali

rio. Dallaltra parte sappiamo che alcu-
ni i delle acque termali, qua-
liil som di idrogeno, hanno un effet-
to anti-infiammarorio. Questo ci ha in-
curiositi, ¢ vogliamo studiare Peffetto
in corso di infezione da micoplasma,
per ora in vitro. Pensiamo di presenta-
re i primi risultati entro un anno. Poi,
s¢ 1 riscontri saranno positivi, potremo
passare ai test sugli animalin,

Cosa si conosce al momento?
«Sappiamo che il solfuro di idrogeno
ha una potente azione battericida, favo-
risce il movimento delle ciglia a livello
dell’apparato respiratorio, inducendo
Peliminazione del muco, per mantene-
re pulite e libere le vie aeree.

Un altro interessante efferto si & riscon-
trato su alcune popolazioni di globuli
bianchi, che sembrano sopravvivere
meglio ¢ pill a lungo: in questo caso,
quindi, il compo-
sto mmifuensa posi-
tvamente le mo-
stre difese immu-
il
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no'

proprio questo il punto, cerchere-
mo di scoprirlo con 1l nostro lavoro:
comprendere il meccanismo all’inter-
no delle cellule potrebbe essere il pri-
mo passo per affrontare le inflammazio-
ni acute e croniche con una terapia na-
turale, dal momento che questa sostan-
za & normalmente presente nelle acque
termali ¢ mon deve essere sintetizzata
chimicamente, come la maggior parte
dei farmaci oggi utilizzat. Inoltre 1 fe-
nomeni infiammatori sono alla base di
numerose patologie, alcune delle quali
molto gravi: riuscire a ridurle con una
terapia naturale avrebbe quindi enor-
me impatto sulla salute pubblicas.

In che modo mdi‘wdm i
meccanismi

- questo

«Studieremo come reagiscono le cellu-

le infetrate con micoplasma, quando
viene somministrato solfuro di idroge-
no, analizzando gli effetti sui livelli di
molecole pro-infiammatorie ¢ sull'inte-
razione tra cellule endoteliali e globuli
bianchi, interazione che costituisce il
fulcro della risposta infiammatorias.

Che le terme facesscro bene, lo si sape-
va da oltre duemila anni. «Ora — com-
menta da parte sua il professor Marco
Vitale, dell'Universita di Parma, com-
ponente della Fondazione FoRST, isti-
tuzione partner della ricerca — voglia-
mo svelare anche dal punto di vista
scientifico gli effetti benefici delle ac-
que curative riscontrati fino a oggis.



